
Sa. 19. Februar 2022,  
10 bis 16.30 Uhr
 56865 Moritzheim, Dorfstraße 17 Osteopathin, Kinderosteopathin, HP

Dipl. Ortho. Manualtherapeutin

2022 – 
Das Jahr des 
Friedens-Phönix
Zeit des Erwachens &  
Loslassen mit dem Mond



Mondgruß 
Transformationen im energetischen Heilungsraum Meditation.

Was will ich? 
Mehr Klarheit mit und durch Ernährung, morgentliche physische &  
psychische Reinigungsritualien und Vorstellen von 16/8 oder fasten,  
was passt am Besten zu mir?

Verbindung von Herz-Kopf-Bauch 
Befreiung von Altlasten aus der Ahnenreihe,  
Glaubenssätze lösen und energetische Blockaden.

Ernährungsumstellung mit den Mondzyklen 
für mehr Leichtigkeit in deinem Leben, Entsäuern:  
mit Tees, Schüßlersalzen und basischer Nahrung.

Verankerung von Glücksmomenten 
Abschluss-Meditation

Anmeldung:

Casa Spirit Karina Mohr 
Telefon: 06782/98 99 03 oder 

Mobil: 0175/7 42 06 77
E-Mail: Karina.knapp@web.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Anmeldung und Absagen bitte bis 
zum 11.02.2022, 0 Uhr – danach 
entsteht eine Gebühr von 40 Euro.

160 Euro / Person,  
inkl. Verpflegung

Gerne per Vorkasse: Postbank, 
IBAN: DE 66 10010010 0942385113

Bitte eine Matte & Decke, evt. 
Lagerungskissen mitbringen.  
Für Getränke und kleine Snacks  
ist gesorgt.

Wir freuen uns auf Euch!

 Die Veranstaltung findet unter Ein-
haltung der aktuellen Corona-3G-Regeln 
statt. Bitte bringen Sie einen aktuellen 
Antigentest mit, welcher nicht älter als 24 
Stunden sein sollte. Wir weisen auf das 
Tragen einer medizinischen Maske hin.

Osteopathin, Kinderosteopathin, HP, Dipl. Ortho. Manualtherapeutin

Praxis für Osteopathie  
Manuela Mees 

Telefon: 06542/1 81 40 32 
E-Mail: manuela.mees@ 

osteopathie.de

Kursinhalte:


